
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026

   

WIR WÜNSCHEN IHNEN EINEN GUTEN APPETIT!

Speiseplan Wehringhauser Hof

Rosenmontag 
Deftiges Gulasch 

mit Nudeln

Gemüsecurry mit 

Kichererbsen und 

Reis

Gebackene 

Hähnchenschenk

el mit 

Kartoffelspalten 

und Gemüse 

Gedünsteter 

Seelachs mit 

Zitronensäure,Gem

üse und Kartoffeln 

https://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.but-harz.de/wp-content/uploads/Icon_Mittag.png&imgrefurl=http://www.but-harz.de/mittagessen/&docid=pdl8WPocB_ElbM&tbnid=MyI9a12vnynNzM:&vet=10ahUKEwiJtuu7iJrgAhUFI1AKHaayARkQMwhtKCYwJg..i&w=265&h=198&bih=911&biw=1920&q=mittagessen&ved=0ahUKEwiJtuu7iJrgAhUFI1AKHaayARkQMwhtKCYwJg&iact=mrc&uact=8

